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PRIEŠ KELIONĘ



SU KOKIAIS LŪKESČIAIS LEIDŽIATĖS Į STAŽUOTĘ?

Į kursus vykstu siekdamas pagilinti žinias apie suaugusiųjų mokymosi principus ir šiuolaikinius neformaliojo

ugdymo metodus. Dirbdamas bibliotekoje nuolat susiduriu su įvairių amžiaus grupių lankytojais, todėl man

svarbu geriau suprasti suaugusiųjų mokymosi poreikius, motyvaciją ir efektyvius mokymo būdus. 

Tikiuosi įgyti praktinių įgūdžių, kurie padėtų organizuoti ir vesti kokybiškesnius mokymus, edukacines veiklas

bibliotekos lankytojams. Taip pat siekiu susipažinti su kitų Europos šalių patirtimi, užmegzti profesinius ryšius

ir pasisemti naujų idėjų. 



PO KELIONĖS



Didžiausią įspūdį mokymų metu man paliko analizuoti šeši andragogikos principai, padėję geriau suprasti

suaugusiųjų mokymosi ypatumus ir poreikius. Supratau, kuo suaugusiųjų mokymasis iš esmės skiriasi nuo

vaikų ar jaunimo ugdymo. Ypač vertinga buvo suvokti, kad suaugusieji mokosi efektyviausiai tada, kai gali

remtis savo patirtimi, aktyviai įsitraukti į mokymosi procesą ir matyti praktinę mokymosi naudą. 

Vertingų žinių suteikė nesmurtinės komunikacijos principų analizė bei refleksijos ir autonomijos svarbos

mokymosi procese aptarimas. Supratau, kad planuojant mokymus svarbu ne tik perteikti informaciją, bet ir

sudaryti galimybes dalyviams dalintis savo patirtimi, diskutuoti, spręsti praktines užduotis ir aiškiai matyti

mokymosi naudą. Taip pat įsitikinau, kad refleksija padeda geriau įsisavinti patirtį, o autonomija skatina

didesnę atsakomybę už savo mokymąsi. Įgytas žinias ir idėjas planuoju pritaikyti savo darbe, kuriant

įtraukesnes, dalyvių poreikius labiau atitinkančias edukacines veiklas bibliotekoje.  

 

ĮGYTA PATIRTIS IR JOS PRITAIKYMAS DARBE  



„Erasmus+“ mobilumo projektas – tai kur kas daugiau nei vien

profesiniai mokymai. Tai galimybė susipažinti su kitų šalių

kultūra, žmonėmis, pažvelgti į savo profesinę veiklą iš naujos

perspektyvos ir pasisemti įkvėpimo ateities veikloms. 

Mobilumas taip pat suteikia puikią galimybę lavinti užsienio

kalbos įgūdžius, užmegzti naujus profesinius bei asmeninius

ryšius. Ne mažiau svarbi ir kultūrinė patirtis – galimybė pažinti

šalį, jos žmones ir kasdienį gyvenimą. Tai savaitė, iš kurios

norisi pasiimti kuo daugiau ir kuri palieka vertingų įspūdžių bei

naujų idėjų tiek profesine, tiek asmenine prasme. Kolegoms

tikrai rekomenduočiau pasinaudoti šia galimybe – tai vertinga

patirtis, prisidedanti tiek prie profesinio, tiek prie asmeninio

augimo.

KODĖL VERTA DALYVAUTI TOKIAME
PROJEKTE?



Svarbiausia – vykti nusiteikus mokytis, būti atviram naujoms patirtims, nebijoti klausti ir aktyviai įsitraukti į

visas veiklas. Verta iš anksto aiškiai įsivardyti savo tikslus ir apgalvoti, kokios žinios ar praktiniai sprendimai

būtų naudingiausi jūsų kasdieniame darbe. Prieš kelionę naudinga pasidomėti šalies kultūra, programa ir

praktiniais kelionės aspektais. Mokymų metu verta fiksuoti kilusias idėjas, kad vėliau būtų lengviau prisiminti

ir pritaikyti tai savo profesinėje veikloje. Kuo daugiau smalsumo, iniciatyvos ir noro bendrauti atsivešite į

stažuotę, tuo daugiau vertingos patirties parsivešite namo. 

 

PATARIMAS PLANUOJANTIEMS LEISTIS Į TARPTAUTINĘ STAŽUOTĘ: KO SVARBU
NEPAMIRŠTI  

VIENAS DALYKAS, KURĮ PARSIVEŽIAU IŠ KELIONĖS?
Iš šios kelionės parsivežiau supratimą, kad geriausias mokymasis vyksta tuomet, kai žmogus gali remtis

savo patirtimi, aktyviai dalyvauti procese ir aiškiai matyti mokymosi prasmę. Ši mintis, paremta kursuose

nagrinėtais andragogikos principais, neabejotinai lydės mane organizuojant edukacines veiklas

bibliotekoje.  
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